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План проведения месячника 

антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни в Воронежской области в 2023 году 
 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Период 

проведения 

Ответственный исполнитель 

1.  Организация работы по привлечению обучающихся «группы риска» 

в освоение внеурочных, дополнительных образовательных 

программ, а также в профильные смены, школьные лагеря дневного 

пребывания в каникулярный период 

 

Май-июнь 

2023 

Общеобразовательные организации 

2.  Проведение тематических бесед, викторин, круглых столов 

антинаркотической направленности с участием сотрудников 

правоохранительных органов, медицинских работников, 

волонтерских объединений 

 

Май-июнь 

2023 

Общеобразовательные и профессиональные 

образовательные организации 

3.  Просмотр антинаркотических видеороликов Май-июнь 

2023 

Общеобразовательные организации 

4.  Распространение информационных буклетов «Скажи нет вредным 

привычкам» 

Май-июнь 

2023 

Профессиональные образовательные 

организации 

5.  Организация выставок в библиотеках «Курить – здоровью вредить!» 

и «Молодое поколение выбирает здоровье» 

Май-июнь 

2023 

Общеобразовательные и профессиональные 

образовательные организации 

6.  Проведение спортивно-массовых мероприятий, посвященных 

здоровому образу жизни 

Май-июнь 

2023 

 

Общеобразовательные и профессиональные 

образовательные организации 

7.  «Не разбей свою жизнь!». День здоровья в Никитинке 

В программе: Семинар-тренинг по профилактике курения от АНО 

Молодежный центр «Маяк»; Презентация книжно-иллюстративной 

 

Май 2023 

ГБУК ВО «Воронежская областная 

универсальная научная библиотека имени 

И.С.Никитина» 
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выставки «Наркомания – дорога в никуда» 

8.  Киномарафон «Пусть всегда будет завтра», приуроченный к 

Международному дню борьбы с наркоманией.  

Июнь 2023 ГБУК ВО «Воронежский областной центр 

народного творчества и кино»  

9.  Книжно-иллюстративная выставки: «Наркотик: территория 

тревоги», «Здоровью – «Да», наркотикам - «Нет». 

Июнь 2023 ГБУК ВО «Воронежская областная юношеская 

библиотека им. В.М. Кубанева» 

10.  Акция-концерт «Искусство против наркотиков» Май 2023 ГБ ПОУ «Воронежское областное училище 

культуры имени А. С. Суворина» 

11.  Видеолекция «Информационное освещение проблемы борьбы с 

наркотиками на сайте и в социальных сетях организации» 

Июнь 2023 ГБУК ВО «Музей-заповедник «Дивногорье» 

12.  Видеолекция ««Наркотики – угроза будущему!»» Май 2023 ГБУК ВО «Острогожский историко-

художественный музей им. И.Н. Крамского» 

13.  Демонстрация профилактическогофильма о вреде употребления 

наркотиков «Знаки беды»  

Май 2023 ГБПОУ «Воронежская специальная музыкальная 

школа (колледж)» 

14.  Книжно-иллюстративные выставки, встречи, викторины, 

познавательные часы и т.д.: «Будем здоровы!»: Всемирный день 

здоровья в детской библиотеке  

Май 2023 ГБУК ВО «Воронежская областная детская 

библиотека» 

15.  Круглый стол «Профилактика наркотической зависимости» Май 2023 ГБ ПОУ «Борисоглебское музыкальное училище» 

16.  Демонстрация на сайте видеоролика «Наркотики. Секреты 

манипуляции. Наркомания и вред наркотиков» 

Июнь 2023  ГБУК ВО «Воронежский областной 

художественный музей им. И.Н. Крамского» 

17.  Проведение анкетирования наркозависимых граждан, проходящих 

курс реабилитации, для выявления нуждаемости в социальном 

сопровождении 

 

Май 2023 

Отделении медико-социальной реабилитации БУЗ 

ВО ГКБ №5  

18.  Проведение лекции «Стресс в нашей жизни» для наркозависимых 

граждан, проходящих курс реабилитации  

 

Май 2023 

Отделении медико-социальной реабилитации БУЗ 

ВО ГКБ №5  

19.  Проведение тренинга «Техника релаксации и снятия стресса» для 

наркозависимых граждан, проходящих курс реабилитации  

Май 2023 Отделении медико-социальной реабилитации БУЗ 

ВО ГКБ №5  

20.  Проведение лекции «Что такое эмоциональный интеллект?» для 

наркозависимых граждан, проходящих курс реабилитации  

Июнь 2023 Отделении медико-социальной реабилитации БУЗ 

ВО ГКБ №5  

21.  Проведение тренинга «Как работают наши эмоции и чувства» для 

наркозависимых граждан, проходящих курс реабилитации 

Июнь 2023 Отделении медико-социальной реабилитации БУЗ 

ВО ГКБ №5  

22.  Проведение профориентационных мероприятий для лиц, 

подверженных алкогольной или наркотической зависимости в 

рамках ресоциализации 

Май-июнь 

2023 
ГКУ ВО ЦЗН «Молодежный» 

23.  Шоу – тур «Уличная классика» Май 2023 Управление молодежной политики Правительства 

Воронежской области 
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24.  Всероссийский фестиваль «Уличная классика» Июнь 2023 Управление молодежной политики Правительства 

Воронежской области 

25.  Во взаимодействии с органами законодательной и исполнительной 

власти, местного самоуправления, реабилитационными центрами, 

общественными и религиозными учреждениями организовать работу 

круглого стола по вопросу: «Новые формы и методы организации 

антинаркотической работы. Повышение эффективности работы по 

мотивации наркозависимых к лечению и реабилитации» 

 

 

 

Июнь 2023 

ГУ МВД России по Воронежской области,  

департамент здравоохранения, департамент 

социальной защиты, департамент образования 

Воронежской области, реабилитационные 

центры, Воронежская Епархия, УФСИН России 

по Воронежской области, общественные 

организации 

26. Организовать размещение социальной антинаркотической рекламы 

(баннеры, видео экраны, теле-радио, сеть Интернет и иные формы) с 

использованием возможностей СМИ, в том числе сети интернет. 

Обеспечить доведение до населения информации о негативном 

влиянии наркотиков на здоровье человека, а также информации о 

проводимых профилактических мероприятиях, посвященных 

Международному дню борьбы с наркоманией 

 

 

 

Май-июнь 

2023 

Главы (главы администраций) муниципальных 

районов и городских округов Воронежской 

области, ГУ МВД России по Воронежской 

области 

27. С целью предупреждения противоправных деяний, связанных с 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ, 

обеспечить проведение работы среди несовершеннолетних, 

состоящих на профилактическом учете в органах внутренних дел, а 

также организации занятости в период школьных летних каникул 

 

Май-июнь 

2023 

ГКУ ВО ЦЗН «Молодежный», ГУ МВД России 

по Воронежской области 

 

28. Обеспечить среди несовершеннолетних, отдыхающих в детских 

лагерях отдыха, проведение разъяснительной работы, направленной 

на пропаганду здорового образа жизни (в форме лекций, бесед, 

викторин) среди несовершеннолетних, отдыхающих в детских 

оздоровительных лагерях 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент образования, здравоохранения 

Воронежской области, ГУ МВД России по 

Воронежской области 

29. Организовать работу по привлечению детей, воспитывающихся в 

семьях «социального риска», в лагеря дневного пребывания 

(пришкольные), бесплатные кружки и секции 

 

Июнь 2023 

Департамент образования Воронежской области, 

ГУ МВД России по Воронежской области 

30. По согласованию с руководством воинских частей провести 

мероприятия по антинаркотической пропаганде среди 

военнослужащих 

 

Июнь 2023 

ГУ МВД России по Воронежской области, 

войсковые части Воронежской области 

31. Организовать и провести спортивное культурно-массовое 

мероприятие на территории спортивно-оздоровительного комплекса 

«Олимпик», направленное на пропаганду здорового образа жизни 

 

Июнь 2023 

Департамент физической культуры и спорта 

Воронежской области, управление физической 

культуры и спорта г. Воронежа, ГУ МВД России 

по Воронежской области 
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32. Проведение пропагандистско-оздоровительных акций с 

распространением печатных материалов соответствующей тематики 

(включая мероприятия по профилактике употребления табачных 

изделий, алкоголя, психоактивных веществ, формированию 

стрессоустойчивого поведения с разъяснениями об ответственности 

за совершение правонарушений и преступлений, связанных с 

незаконным оборотом наркотиков) в образовательных организациях 

(при школьных лагерях, колледжах, техникумах), библиотеках 

 

Май-июнь 

2023 

 

 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области 

33. Проведение активной информационно-коммуникационной кампании 

антинаркотической направленности в СМИ и социальных сетях 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области 

34. Тематическая лекция «Созависимость» для наркозависимых 

граждан, проходящих курс реабилитации 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области, отделение медико-социальной 

реабилитации БУЗ ВО ГКБ №5  

35. Тренинг «Я и мои границы» для наркозависимых граждан, 

проходящих курс реабилитации 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области, отделение медико-социальной 

реабилитации БУЗ ВО ГКБ №5  

36. Лекция «Алекситимия» для наркозависимых граждан, проходящих 

курс реабилитации 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области, отделение медико-социальной 

реабилитации БУЗ ВО ГКБ №5  

37. Тренинг «Расслабление: техники и упражнения» для 

наркозависимых граждан, проходящих курс реабилитации 

 

Май-июнь 

2023 

Департамент здравоохранения Воронежской 

области, отделение медико-социальной 

реабилитации БУЗ ВО ГКБ №5  

38 Проведение военно-патриотических мероприятий, направленных на 

привитие детям и молодежи традиционных духовно-нравственных 

ценностей, а также пропаганду здорового образа жизни 

 

Май-июнь 

2023 

Управление Росгвардии по Воронежской области, 

ФГКУ «УВО ВНГ России по Воронежской 

области» 

39 Проведение антинаркотических мероприятий (индивидуальные и 

групповые беседы, радиотрансляционные лекции, размещение 

материалов наглядной агитации и т.д.) 

 

Май-июнь 

2023 

 

УФСИН России по Воронежской области 

 


